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Speisekarte

Appel Seppels Klassiker

Handkds Vegetarisch 6,40 €
mit Apfelweinmusik

Spundekds Vegetarisch 5,40 €
Mit Salzbrezeln

Mainzer Fleischwurstsalat 9,30 €
mit Sauerteigbrot

&#\1;Strammer Seppel&#\1; 7,70 €
Belegtes Sauerteigbrot mit Mainzer Schinken, Blattsalat, Spiegelei und Roten Zwiebeln

Winzerbrett fir 1 Person 9,30 €

Auswahl von Mainzer Wurstspezialitaten, Aufschnitt, Hart und Weichkase, Spundekas, Butter und Brotkorb
(auf Wunsch auch vegetarisch)
Fir 2 Personen 14,70€

Russische Eier 8,50 €
Mit Fleischsalat und Sauerteigbrot

Appel Seppels Schnittchenplatte 8,30 €

Auswahl an Belegten Sauerteigbroten, mit Dips, Aufschnitt, gebratenem Gemiise und Kase

Kleiner-Mainzer-Hohenweg Platte fiir 2 15,70 €
Auswahl aus Handkas, Spundekés, Aufschnitt, Wurstsalat, Kartoffelsalat, Butter und Sauerteigbrot

Vorspeise

Suppen

Spargelsuppe 5,20 €

mit eigener Einlage
Salate

Gemischter Salat klein 4,90 €

Saisonale Blattsalate mit Hausdressing

Salat mit Rinderstreifen 13,70 €

Bunter Blattsalat mit Hausdressing und gebratenen Rinderstreifen

Salat mit Hdhnchenstreifen 11,70 €

Bunter Blattsalat mit Hausdressing und gebratenen Hahnchnstreifen

Salat mit Linsenfalaffel 12,30 €
Bunter Blattsalat mit Hausdressing und hausgemachten Linsenfalaffel
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Hauptgericht

Mainzer Knoblauchwurst 180g 10,20 €
in Briihe serviert mit Kartoffelsalat

Steaks & Schnitzel

Rindersteak 220g 16,70 €
Gebratenes Rindersteak mit hausgemachter Krauterbutter, Bratenjus und Brot
Schnitzel Wiener Art 180g 9,70 €
Schweineschnitzel &#\1;Wiener Art&#\1; mit Sauerteigbrot
Zwiebelschnitzel 180g 10,30 €
Schweineschnitzel Wiener Art mit Bratensof3e, Zwiebelschmelze und Brot
Spargelschnitzel 14,70 €
Mit Spargel aus eigenem Anbau und hausgemachter hollandischer Sofe
Schnitzel mit ChampignonrahmsofSe 180g 10,70 €
Hausgemachte Schweineschnitzel Wiener Art mit ChampignonrahmsofSe und Brot

Burger
Mainz-Burger 150g 14,70 €

Rindfleisch Patty, Grine SofSen Pesto, gebratene Apfelscheiben, Handkas, Rotweinzwiebeln, dazu Pommes Frites.

Beilagen

Beilagen zur Wahl 5,40 €

Bratkartoffel (mit Speck), Pommes Frites, Kartoffelsalat, Mixgemiise der Saison, Spétzle

Vegetarisch und Vegan

Kdisespdtzle Vegetarisch 12,30 €
Portion hausgemachte Kasespatzle mit kraftigem Bergkase, Zwiebelschmelze und Beilagensalat

Gebratenes Sesamgemiise mit Linsenfalaffel Vegan 12,20 €
Hausgemachten Linsenfalaffel mit Reis und gebratenem Gemiise in Sesamsof3e

Dessert
Mini Dessert 3,50 €
Kleines wechselndes Tagesdessert im Glas
Seppels Kdsebrett 14,30 €

Auswahl wechselnder Bio- Hart und Weichkase, Trauben, Senfsof3e, Niissen, Butter und Sauerteigbrot



Alle Gerichte auch als kleine Portion 2€ gunstiger



